
Letras o números
¿Sabes si tu elección es la más adecuada para escribir cantida-
des en tus posts?

En ocasiones, las limitaciones del espacio en el diseño de posts nos 
obligan a utilizar números, en lugar de letras, o viceversa. Sin em-
bargo, el criterio “no se ve bien” o “no es parte del diseño” puede 
provocar que el mensaje no se transmita con claridad y concisión.

A continuación, te comparto una serie recomendaciones para elegir co-
rrectamente el uso de letras o de números en las expresiones numéricas:

Es preferible con palabras:

1.	 Los números que pueden escribirse con una sola palabra: del cero 
al veintinueve (0 -29), las decenas (veinte, treinta, cuarenta), las 
centenas (cien, doscientos).

2.	 Los números redondos que puedan expresarse en dos palabras: 
trescientos mil, dos millones.

3.	 Cantidades inferiores a cien (hasta noventa y nueve) que se 
expresan con dos palabras unidas con la conjunción ye (y): treinta 
y siete, cuarenta y cinco.

4.	 Las fracciones fuera de contextos matemáticos: Dos quintos de los 
encuestados, una mayoría de dos tercios.

5.	 Las cantidades aproximadas: tiene unos cuarenta y tantos años, se 
despertó a eso de las seis y algo.

6.	 Fechas históricas o festividades: Celebraremos el Tres de Mayo en 
Amatitlán, nos veremos en para el Cuatro de Julio.

7.	 Los números de los naipes: tres de oros, dos de espadas.

Otras recomendaciones:

El contexto es importate. Si un post está relacionado con las mate-
máticas o textos técnicos, las cifras expresadas con números serán las 
apropiadas.

No mezcles en un mismo enunciado cantidades escritas con letras y 
números. Si existen cantidades complejas y las descritas antes, es 
preferible el uso de los números.

Si vas a expresar unidades de medidas con letras, escribe todo con 
letras: caminamos veinte kilómetros (y no caminamos veinte km).

Se prefieren los números:

1.	 Cuando las cantidades exijan el empleo de cuatro o más palabras 
en su escritura con numerales: Se hicieron 23,452 solicitudes, 
Votaron 7,456,987 personas.

2.	 Códigos o identificadores de cualquier tipo: códigos postales, 
números telefónicos, documentos de identidad.

3.	 Los números que indican el año: El 2016 es bisiesto.
4.	 La numeración de las villas urbanas y carreteras: Se llega por la CA-9.
5.	 Los números enteros con decimal: El índice de natalidad es de 1.5.
6.	 Fórmulas matemáticas, físicas o químicas.
7.	 Números que acompañan unidades de medida: 45 km, 5 L, 3 min, 100 °C.
8.	 Las cifras que anteceden abreviaturas: 5 cts. (cinco céntimos), 44 

págs. (cuarenta y cuatro páginas), 2 vol. (dos volúmenes).
9.	 Los números que van pospuestos al sustantivo al que se refieren, 

abreviados o no: página 3 (o pág. 3), habitación 215 (o hab. 215), 
tabla 7, gráfica 15.

Los números que cuantifican los elementos de una lista:

1.	 2 botellas de leche
2.	 6 cervezas
3.	 1/2 libra de pollo
4.	 1 paquete de pañuelos

Bueno, hasta aquí con las recomendaciones. La próxima semana habla-
ré del uso combinado de letras y números. Espero que esta información 
te sea útil, y si te ha surgido alguna inquietud, exprésala en un comen-
tario, que yo te responderé a la brevedad posible.

Gracias por tu visita.
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